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aller Anspruchsgruppen

Spezialität
für SchülerInnen
und Familien 

Panorama
für Schulbehörden

und Gemeinden

Waldluft
für Schulleitungen
und Teamleiter

Naturpark
für Lehrpersonen

und Teams
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Unter Einbezug der wichtigsten Anspruchs-
und Zielgruppen begleitete uns sQuola.ch 

professionell, effizient und lösungsorientiert 
auf anregende Art und Weise auf unserem  

Weg zu einem guten Schulklima.

Frau E. Cavegn-Pfister, Gemeinderätin Trun und 
Schulratspräsidentin Schulverband Sumvitg-Trun



Strategie - Coaching 
nach Gipfel-Mass

Der Rucksack ist gepackt mit … Preis Preis Preis Preis

Erstgespräch (Telefon/Zoom) 30 min kostenlos 40 min kostenlos 50 min kostenlos 60 min kostenlos

Potenzialanalyse (Verhalten & Motive) 1 x 375 CHF 1 x 350 CHF 2 x 650 CHF 2 x 600 CHF

Beratung strategische Führung (Behörde) 3 h 450 CHF 4 h 580 CHF 5 h 700 CHF 7 h 945 CHF

Organisationsberatung (Organigramm) 2 h 300 CHF 3 h 435 CHF 4 h 560 CHF 5 h 675 CHF

Schnittstellen (Funktionendiagramm) 2 h 300 CHF 3 h 435 CHF 4 h 560 CHF 5 h 675 CHF

Systemisches Coaching / Supervision 1 h 150 CHF 2 h 290 CHF 2 h 280 CHF 3 h 405 CHF

Individuelle Beratung nach Mass 2 h 300 CHF 3 h 435 CHF 3 h 420 CHF 4 h 540 CHF

Evaluationsgespräch 1 h 150 CHF 1 h 145 CHF 1 h 140 CHF 1.5 h 203 CHF

Fahrzeit/Fahrspesen 100 km 150 CHF 150 km 218 CHF 200 km 280 CHF 250 km 338 CHF

Summe (inkl. kostenloses Erstgespräch) 2’175 CHF 2’888 CHF 3’590 CHF 4’380 CHF
zusätzlicher Höhenrabatt 111 CHF 149 CHF 251 CHF 331 CHF

Aktionspreis = Gipfelhöhe  

Weitere Dienstleistungen/Produkte:

Beratung/Konzeption - pro Stunde

Fahrzeit/Fahrspesen - pro km (Solarstrom)

Potenzialanalyse - pro Report
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150.00 CHF 145.00 CHF 140.00 CHF 135.00 CHF

375.00 CHF 350.00 CHF 325.00 CHF 300.00 CHF

Piz Mundaun Piz Pazzola Piz Ela Piz Bernina

            %

2064 m ü.M. 2739 m ü.M. 3339 m ü.M. 4049 m ü.M.

1.35 CHF

mind. 2.5% Rabatt mind. 5% Rabatt mind. 10% Rabattmind. 7.5% Rabatt

1.40 CHF1.50 CHF 1.45 CHF

2’064.00 CHF 2’739.00 CHF 3’339.00 CHF 4’049.00 CHF

Angebot "Panorama"
für Schulbehörden

      Total       Total       Total
           %            %

      Total

    Anzahl     Anzahl     Anzahl     Anzahl

           %
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Die Restrukturierung unserer Schulleitung
begann mit externen Inputs von sQuola.ch

in Form einer systemischen Aufstellung. 
Diese setzte den wichtigen Grundstein für die 
erfolgreiche Weiterarbeit in diesem Prozess.

Herr S. Langenegger und Frau L. Zuberbühler
Schulleitung Vaz-Obervaz



Führungs - Coaching 
nach Wipfel-Mass

Der Waldkorb ist gefüllt mit … Preis Preis Preis Preis

Erstgespräch (Telefon/Zoom) 30 min kostenlos 40 min kostenlos 50 min kostenlos 60 min kostenlos

Potenzialanalyse (Verhalten & Motive) 1 x 375 CHF 1 x 350 CHF 2 x 650 CHF 2 x 600 CHF

Mentoring / Führungscoaching 3 h 450 CHF 4 h 580 CHF 5 h 700 CHF 6 h 810 CHF

Persönliches Coaching 2 h 300 CHF 3 h 435 CHF 4 h 560 CHF 5 h 675 CHF

Organisationsberatung 2 h 300 CHF 3 h 435 CHF 3 h 420 CHF 5 h 675 CHF

Teamentwicklung 1 h 150 CHF 2 h 290 CHF 2 h 280 CHF 3 h 405 CHF

Beratung indiviuell nach Mass 2 h 300 CHF 3 h 435 CHF 3 h 420 CHF 4 h 540 CHF

Evaluationsgespräch 1.5 h 225 CHF 1.5 h 218 CHF 2 h 280 CHF 2 h 270 CHF

Fahrzeit/Fahrspesen 120 km 180 CHF 150 km 218 CHF 200 km 280 CHF 250 km 338 CHF

Summe (inkl. kostenloses Erstgespräch) 2’280 CHF 2’960 CHF 3’590 CHF 4’313 CHF
zusätzlicher Wachstumsrabatt 126 CHF 184 CHF 242 CHF 321 CHF

Aktionspreis = Wipfelhöhe  

Weitere Dienstleistungen/Produkte:

Beratung/Konzeption - pro Stunde

Fahrzeit/Fahrspesen - pro km (Solarstrom)

Potenzialanalyse - pro Report
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150.00 CHF 145.00 CHF 140.00 CHF 135.00 CHF

1.50 CHF 1.45 CHF 1.40 CHF 1.35 CHF

375.00 CHF 350.00 CHF 325.00 CHF 300.00 CHF

mind. 2.5% Rabatt mind. 5% Rabatt mind. 7.5% Rabatt mind. 10% Rabatt

            %            %            %            %

2’154.00 CHF 2’776.00 CHF 3’348.00 CHF 3’992.00 CHF

    Anzahl     Anzahl     Anzahl     Anzahl

      Total       Total       Total       Total

Angebot "Waldluft"
für Schulleitungen

Buche Ahorn Lärche Tanne
21.54 m 27.76 m 33.48 m 39.92 m
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Supervisionen mit sQuola.ch
sind erfrischend kreativ und inspi-

rieren unser Team umsetzbare 
Lösungen zu finden.

Herr S. Niederberger
Stellenleiter ALASCO, SWZ Malters

Das systemische Coaching von 
sQuola.ch mit der persönlichen  
Potenzialanalyse zeigten meine 
Stärken auf und brachten mich 
persönlich und beruflich weiter. 

Frau M. Koller
Oberstufenlehrerin, Prättigau



LP/Team - Coaching 
nach Gewicht-Mass

Der Nationalpark ist bewohnt von … Preis Preis Preis Preis

Erstgespräch (Telefon/Zoom) 20 min kostenlos 30 min kostenlos 40 min kostenlos 60 min kostenlos

Potenzialanalyse (Verhalten & Motive) 0 x 0 CHF 1 x 350 CHF 1 x 325 CHF 2 x 600 CHF

Systemisches Coaching / Supervision 1.5 h 225 CHF 2 h 290 CHF 3.5 h 490 CHF 5 h 675 CHF

Kommunikation / Mediation 1 h 150 CHF 1 h 145 CHF 2 h 280 CHF 3.5 h 473 CHF

Unterricht / Schülerbeziehung 1 h 150 CHF 1.5 h 218 CHF 2 h 280 CHF 4 h 540 CHF

Elternarbeit / Gesprächsführung 1 h 150 CHF 1 h 145 CHF 1.5 h 210 CHF 3 h 405 CHF

Individuelle Beratung nach Mass 1.5 h 225 CHF 2 h 290 CHF 2.5 h 350 CHF 4 h 540 CHF

Evaluationsgespräch 0.5 h 75 CHF 0.75 h 109 CHF 1 h 140 CHF 1.5 h 203 CHF

Fahrzeit/Fahrspesen 70 km 105 CHF 90 km 131 CHF 150 km 210 CHF 220 km 297 CHF

Summe (inkl. kostenloses Erstgespräch) 1’080 CHF 1’677 CHF 2’285 CHF 3’732 CHF
zusätzlicher Naturschutzrabatt 100 CHF 127 CHF 165 CHF 292 CHF

Aktionspreis = Wildtiergewicht  

Weitere Dienstleistungen/Produkte:

Beratung/Konzeption - pro Stunde

Fahrzeit/Fahrspesen - pro km (Solarstrom)

Potenzialanalyse - pro Report
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150.00 CHF 145.00 CHF 140.00 CHF 135.00 CHF

1.50 CHF 1.45 CHF 1.40 CHF 1.35 CHF

375.00 CHF 350.00 CHF 325.00 CHF 300.00 CHF

mind. 2.5% Rabatt mind. 5% Rabatt mind. 7.5% Rabatt mind. 10% Rabatt

            %            %            %            %

980.00 CHF 1’550.00 CHF 2’120.00 CHF 3’440.00 CHF

    Anzahl     Anzahl     Anzahl     Anzahl

      Total       Total       Total       Total

Angebot "Naturpark" für
Lehrpersonen & Teams

Steinbock Wolfsrudel Hirsch Bär
980 Zentner 1550 Zentner 2120 Zentner 3440 Zentner
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Die authentischen, ehrlichen und 
wohlwollenden Gespräche mit sQuola.ch 
schenkten unserer Familie das nötige Ver-
trauen, den richtigen Weg einzuschlagen, 
der für unsere Kinder und für die ganze 

Familie stimmt. Herzlichen Dank!

Familie R. Ott, Felsberg



Familien - Coaching 
nach Portionen-Mass

Der Tisch wird serviert mit … Preis Preis Preis Preis

Erstgespräch (Telefon/Zoom) 20 min kostenlos 30 min kostenlos 40 min kostenlos 50 min kostenlos

Potenzialanalyse (Verhalten & Motive) 0 x 0 CHF 1 x 350 CHF 2 x 650 CHF 2 x 600 CHF

Systemische Familienaufstellung 1.5 h 225 CHF 2 h 290 CHF 2.5 h 350 CHF 3 h 405 CHF

Systemisches Coaching 1.5 h 225 CHF 2.5 h 363 CHF 2.5 h 350 CHF 3.5 h 473 CHF

Erziehungsberatung 1 h 150 CHF 2 h 290 CHF 2 h 280 CHF 3 h 405 CHF

Kommunikation / Mediation 1 h 150 CHF 1.5 h 218 CHF 2 h 280 CHF 2.5 h 338 CHF

Individuelle Beratung nach Mass 1 h 150 CHF 2 h 290 CHF 3 h 420 CHF 4 h 540 CHF

Evaluationsgespräch 0.5 h 75 CHF 1 h 145 CHF 1 h 140 CHF 1.5 h 203 CHF

Fahrzeit/Fahrspesen 90 km 135 CHF 130 km 189 CHF 180 km 252 CHF 240 km 324 CHF

Summe (inkl. kostenloses Erstgespräch) 1’110 CHF 2’134 CHF 2’722 CHF 3’287 CHF
zusätzlicher Geschmacksrabatt 110 CHF 134 CHF 222 CHF 287 CHF

Aktionspreis = Portionen 

Weitere Dienstleistungen/Produkte:

Beratung/Konzeption - pro Stunde

Fahrzeit/Fahrspesen - pro km (Solarstrom)

Potenzialanalyse - pro Report
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150.00 CHF 145.00 CHF 140.00 CHF 135.00 CHF

1.50 CHF 1.45 CHF 1.40 CHF 1.35 CHF

375.00 CHF 350.00 CHF 325.00 CHF 300.00 CHF

mind. 2.5% Rabatt mind. 5% Rabatt mind. 7.5% Rabatt mind. 10% Rabatt

            %            %            %            %

1’000.00 CHF 2’000.00 CHF 2’500.00 CHF 3’000.00 CHF

    Anzahl     Anzahl     Anzahl     Anzahl

      Total       Total       Total       Total

Angebot "Spezialität" für 
SchülerInnen & Familien

Gerstensuppe Bizzochels Maluns Capuns
1 Portion 2 Portionen 2.5 Portionen 3 Portionen
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Rahel Haymoz
MA Erziehungswissenschaft
und Psychologie
Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Silvio Dietrich
MAS Bildungsmanager
Coach, Supervisor und 

Organisationsberater

Wir haben für Sie 4x4 
attraktive Angebotspakete 

zusammengestellt und freuen 
uns, diese gemäss Ihren 
Bedürfnisssen situativ und 
individuell anzupassen.

Rahel Haymoz & Silvio Dietrich
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